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Пояснительная записка

          Рабочая программа разработана на основе программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида для 5-9 классов под редакцией В.В.Воронковой,  Москва ,«Владос», 2012 год. Автор курса по биологии В.И. Сивоглазов.
Название программы: биология
Класс: 9
Место предмета в учебном плане:  Количество часов – 68; в неделю – 2часа. 

          В программе 9 класса предусматривается сообщение элементарных сведений о строении и жизнедеятельности основных органов и в целом всего организма человека. Обучающиеся знакомятся с ними и с теми условиями, которые благоприятствуют или вредят нормальной его жизнедеятельности. В связи с изучением организма человека обучающимся сообщаются сведения о том, как важно правильно питаться, соблюдать требования гигиены, как уберечь себя от заразных болезней; какой вред здоровью наносят курение, употребление спиртных напитков и наркотиков, а также токсикомания.
         При изучении программного материала обращается внимание учащихся на значение физической культуры и спорта для здоровья закаливания организма и для нормальной его жизнедеятельности.
         В рабочей программе также нашли отражение цели и задачи изучения биологии на ступени основного специального (коррекционного) общего образования, изложенные в тематическом плане. Принципы отбора основного и дополнительного материала связаны с преемственностью целей образования на различных ступенях обучения, логикой внутри предметных связей, а также с возрастными и психическими особенностями развития обучающихся.
        Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в рабочую программу включены опыты и практические работы по темам, предусмотренные программой. Почти все практические работы являются этапами комбинированных уроков и могут оцениваться по усмотрению учителя.Особое внимание уделяется развитию познавательной активности обучающихся, их мотивированности к самостоятельной учебной работе. 
        Основной целью курса биологии в специальной (коррекционной) общеобразовательной школе VIII вида является усвоение и обобщение знаний обучающихся о строении организма человека, иcпользование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для заботы о собственном здоровье, формирование потребности вести здоровый образ жизни.
       Для достижения поставленных целей изучения биологии в коррекционной школе необходимо решение следующих практических задач:
1.сообщение обучающимся элементарных сведений об особенностях строения и жизнедеятельности организма человека для самопознания и сохранения здоровья;

2.овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов жизнедеятельности собственного организма; использовать информацию о факторах здоровья и риска; проводить наблюдения за состоянием собственного организма;

3.развитие познавательных интересов в процессе проведения наблюдений за своим организмом, работы с различными источниками информации;

4.использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для заботы о собственном здоровье, оказания первой помощи себе и окружающим; оценки последствий своей деятельности по отношению к собственному организму, здоровью других людей; профилактики заболеваний, травматизма и стрессов, вредных привычек, ВИЧ-инфекции;
5.воспитание позитивного ценностного отношения к собственному здоровью и здоровью других людей; соблюдение норм здорового образа жизни;

6.привитие навыков способствующих сохранению и укреплению здоровья человека;

7.формирование элементарных умений по оказанию первой (доврачебной) медицинской помощи.

Основные требования к знаниям и умениям обучающихся:
Учащиеся должны знать:
        

· названия, строение и расположение основных органов организма человека;
· элементарное представление о функциях основных органов и их систем;

· влияние физических нагрузок на организм;

· вредное влияние курения и алкогольных напитков на организм;

· основные санитарно-гигиенические правила.

Учащиеся должны уметь:
· 
применять приобретённые знания о строении и функциях человеческого организма в повседневной жизни с целью сохранения и укрепления своего здоровья;
· соблюдать санитарно-гигиенические правила.
Критерии оценки знаний и умений

                        Устный ответ

Оценка « 5»

· Обнаруживает понимание материала
· Самостоятельно формулирует ответы
· Умеет привести примеры
Допускает единичные ошибки и сам исправляет.

         Оценка « 4»

· Обнаруживает понимание материала
· Самостоятельно формулирует ответы
· Допускает ошибки в подтверждении ответов примерами и исправляет их с помощью учителя (1-2 ошибки).
· Допускает ошибки в речи (1-2 ошибки).
         Оценка « 3»

                    Обнаруживает знание и понимание основных положений темы.
· Излагает материал недостаточно полно и последовательно.

· Допускает ряд ошибок в речи.

· Затрудняется самостоятельно подтвердить пример.

· Нуждается в постоянной помощи учителя.

         Оценка « 2»

· Обнаруживает незнание большей или наиболее существенной части изученного материала.

· Допускает ошибки в формулировке ответа, искажающего его смысл.

· Делает грубые ошибки.

· Не использует помощь учителя.

При изучении материала учитывается уровень состояния высших психических процессов учащихся и их познавательных возможностей. Обучение строится на основе использования элементов технологии личностно-ориентированного подхода в обучении. Для улучшения мотивации познавательной деятельности используется создание ситуации успеха для каждого ученика. Необходимо, чтобы ребенок поверил в свои силы, раскрыл свой учебный и творческий потенциал.

Учебно-методический комплекс:

1)В.И.Сивоглазов.Естествознание.Человек.9класс.М.,Просвещение,1991г
2)Е.Н.Соломина,Т.В.Шевырева. Биология.Человек.9класс.М.,Просвещение,2011г.
3) 1.Казачек Г.В., «Поурочные планы по биологии», 8 класс, Волгоград, Учитель, 2013г.
Календарно-тематическое планирование

	№
урока
	Дата по плану
	Дата по факту
	Тема раздела (ч) и урока

	Контроль
	Примечания

	
	
	
	Раздел1. Введение( 1ч.)
	
	

	1
	
	
	 Место человека среди млекопитающих в живой природе
	
	

	
	
	
	Раздел2. Общий обзор (6 часов) 
	
	

	2
	
	
	Клетка
	
	

	3
	
	
	 Химический состав клетки. Практ.работа
	
	

	4
	
	
	Жизнедеятельность клетки.
	
	

	5
	
	
	Ткани. Практическая работа
	
	

	6
	
	
	Органы. Системы органов. 
	
	

	7
	
	
	Обобщение раздела «Общий обзор».
	Контр.раб.
	

	
	
	
	Раздел3.Опорно-двигательная система (12 часов)
	
	

	8
	
	
	Значение опорно-двигательной системы. Скелет человека. Состав костей. 
	
	

	9
	
	
	Строение и соединение костей.
	
	

	10
	
	
	Скелет головы.
	
	

	11
	
	
	Скелет туловища.
	
	

	12
	
	
	Скелет конечностей.
	
	

	13
	
	
	Первая помощь при растяжении связок, вывихах суставов и ушибах. Практ.работа
	
	

	14
	
	
	Первая помощь при переломах костей. Практ.работа
	
	

	15
	
	
	Строение и значение мышц.
	
	

	16
	
	
	Основные группы мышц. Работа мышц. Утомление.
	
	

	17
	
	
	Гигиена физического труда. Осанка и здоровье человека.
	
	

	18
	
	
	Значение физических упражнений для правильного формирования скелета и мышц.
	
	

	19
	
	
	Обобщение раздела: «Опорно-двигательная система»
	Тест
	

	
	
	
	Раздел4.Кровеносная система (9 часов)
	
	

	20
	
	
	Значение крови и органы кровообращения.
	
	

	21
	
	
	Состав крови. 
	
	

	22
	
	
	Сердце: его строение и работа.
	
	

	23
	
	
	Кровеносные сосуды. Круги кровообращения.
	
	

	24
	
	
	Движение крови по сосудам. 
	
	

	25
	
	
	Первая помощь при кровотечениях. Переливание крови. Практ.работа
	
	

	26
	
	
	Предупреждение заболеваний кровеносной системы.
	
	

	27
	
	
	Вредное влияние табака и спиртных напитков на сердце и кровеносные сосуды.
	
	

	28
	
	
	Обобщение раздела: «Кровеносная система»
	Тест
	

	
	
	
	Раздел5.Дыхательная система (8 часов)
	
	

	29
	
	
	Значение дыхания. Органы дыхательной системы.
	
	

	30
	
	
	Строение легких. Газообмен в легких и тканях.
	
	

	31
	
	
	Дыхательные движения. Регуляция дыхания. 
	
	

	32
	
	
	Влияние физического труда и спорта на развитие дыхательной системы.
	
	

	33
	
	
	Болезни дыхательной системы и их предупреждение.
	
	

	34
	
	
	Гигиена дыхания. Охрана воздушной среды. 
	
	

	35
	
	
	Профилактика и первая помощь при нарушении дыхания. Практ. работа
	
	

	36
	
	
	Обобщение раздела: «Дыхательная система»
	Контр. работа
	

	
	
	
	Раздел6.Пищеварительная система (10 часов)
	
	

	37
	
	
	Значение и состав пищи.
	
	

	38
	
	
	Значение пищеварения. Система органов пищеварения.
	
	

	39
	
	
	Строение и значение зубов
	
	

	40
	
	
	Пищеварение в ротовой полости и в желудке.
	
	

	41
	
	
	Пищеварение в кишечнике. Всасывание питательных веществ.
	
	

	42
	
	
	Гигиена и нормы питания.
	
	

	43
	
	
	Профилактика желудочно-кишечных заболеваний.
	
	

	44
	
	
	Пищевые отравления.
	
	

	45
	
	
	Вредное влияние курения и спиртных напитков на пищеварительную систему.
	
	

	46
	
	
	Обобщение раздела: «Пищеварительная система».
	Тест
	

	
	
	
	Раздел7.Выделительная система (3 часа)
	
	

	47
	
	
	Значение выделения. Строение почек.
	
	

	48
	
	
	Предупреждение заболеваний органов мочевыделительной системы.
	
	

	49
	
	
	Повторение темы: «Выделительная система».
	
	

	
	
	
	Раздел8.Кожа (5 часов)
	
	

	50
	
	
	Строение и значение кожи.
	
	

	51
	
	
	Роль кожи в теплорегуляции. Закаливание организма
	
	

	52
	
	
	Первая помощь при перегревании, ожогах и обморожениях. Практ. работа
	
	

	53
	
	
	Гигиена кожи. Гигиенические требования к одежде и обуви.
	
	

	54
	
	
	Повторение раздела: «Кожа».
	
	

	
	
	
	Раздел9.Нервная система (9 часов)
	
	

	55
	
	
	Значение и строение нервной системы.
	
	

	56
	
	
	Спиной мозг.
	
	

	57
	
	
	Головной мозг.
	
	

	58
	
	
	Особенности высшей нервной деятельности человека. Речь.
	
	

	59
	
	
	Эмоции. Внимание и память.
	
	

	60
	
	
	Сон и бодрствование. Профилактика нарушения сна.
	
	

	61
	
	
	Гигиена нервной деятельности. Режим дня. Практ. работа
	
	

	62
	
	
	Нарушение нервной деятельности. Влияние курения и употребления спиртных напитков на нервную систему.
	
	

	63
	
	
	Обобщение раздела: «Нервная система».
	Тест
	

	
	
	
	Раздел10.Органы чувств (5часов)
	
	

	64
	
	
	Значение органов чувств. Орган зрения.
	
	

	65
	
	
	Гигиена зрения. Предупреждение глазных болезней.
	
	

	66
	
	
	Орган слуха. Гигиена слуха. 
	
	

	67
	
	
	Органы осязания, обоняния и вкуса.
	
	

	68
	
	
	Обобщение по курсу
	Тест
	


