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Пояснительная записка


Рабочая программа составлена на основе АООП ООО ОУ и ФК ГОС и программы «Уроки  психологического  развития  младших  школьников» Н.П.  Локаловой.  //ЛокаловаН.П.  «Уроки  психологического  развития  младших  школьников».  -  М.:  Издательство «Ось-89»,  2008.;
      Название программы – «Мой мир»
Количество – 34 часа, количество часов в неделю -1 час

Уровень программы – вариативный.

Класс – 4
УМК  учителя:

1. Программа под ред. Булановой О.Е.: Развитие сенсорных систем, высших психических функций, повышение активности коммуникативной сферы, М – 2013г.

2. Кипнис М. "128 лучших игр и упражнений для любого тренинга. Как зарядить, оживить, настроить и сплотить группу". - М.: "aCT", 2011.

3. Локалова Р. П. "90 уроков психологического развития младших школьников". - М.: 2015.

4. Руководство практического психолога: психологические программы развития личности в подростковом и старшем школьном возрасте //Под ред. И. В. Дубровиной. - М.: Академия, 2015г.
Количество часов регионального компонента, встроенного в базовый курс и специфика работы с ним – нет.

Типовая, авторская, модернизированная, компилятивная – авторская
Обоснование применения программы: программа реализуется на основании заключения ПМПК для Кравченко Владимира 2008г.р., Полуян Александры 2006г.р.
Цель курса: Развитие несформированных высших психических функций. 
ЗАДАЧИ:
- развивать познавательную активность учащихся
- сформировать умение наблюдать, сравнивать, выделять существенные признаки предметов и явлений и отражать их в речи, развитие памяти, мышления, речи, воображения;
- сформировать общеинтеллектуальные умения: приёмы анализа, сравнения, обобщения, навыков группировки и классификации;
- сформировать адекватное восприятие явлений и объектов окружающей действительности в совокупности их свойств;
совершенствование сенсорно - перцептивной деятельности;
Основными формами 
-«универсализация» трудностей через использование проективных форм 
-обращение к личному опыту обучающегося в процессе работы над темой;
-тестирование, ситуационно-ролевые, деловые и развивающие игры, соответствующие изучаемым темам, рефлексия результатов урока;
-контроль «уровня достижений» в виде заданий, выполнение которых показывает включенность изучаемого материала в «поле опыта» обучающегося.
Результаты освоения программы

Овладение компетенциями:

- Коммуникативные: первичное представление о речи, мышлении, интеллекте;

-Личностные: представление об эмоциональных проявлениях в общении
-Регулятивные: распознавание эмоциональных состояний других людей; управление  собственными эмоциями, чувствами
- Познавательные: приведение умозаключений, рассуждение на разные темы, логическое мышление.
Литература 

1. Вагапова Д. X. "Риторика в интеллектуальных играх и тренингах". -М.: Цитадель, 1999.

2. Гунина Е. В. "Диагностика и коррекция мышления неуспевающих школьников". - КЛИО, 1997.

3. Зинкевич - Евстигнеева Т. Д., Тихонова Е. А. "Проективная диагностика в сказкотерапии". - СПб "РЕЧЬ", 2003.

4. Игры - обучение, тренинг, досуг...// Под ред. В. В. Петруссинского. В 4-х томах. - М.: Новая школа, 1994.

5. Ильина М. В. "Чувствуем, познаём, размышляем". - М.: АРКТИ, 2004.

6. Истратова О. Н. "Практикум по детской психокоррекции: Игры, упражнения, техники". - Ростов-на-Дону "Феникс", 2008.

7. Кипнис М. "128 лучших игр и упражнений для любого тренинга. Как зарядить, оживить, настроить и сплотить группу". - М.: "aCT", СПб: Прайм - ЕВРОЗНАК, 2009.

8. Руководство практического психолога: психологические программы развития личности в подростковом и старшем школьном возрасте //Под ред. И. В. Дубровиной. - М.: Академия, 1995.
Список литературы  для учащихся
1. Энциклопедия для детей «Все обо всем» // под ред. Саврасова Н.Н. Энциклопедия для детей. М. – Просвещение 2011г.

2. Серия «Я познаю мир»// М. - издат. дом  «Дрофа» 2009г.
Календарно - тематическое планирование курса "Мой мир"  4  класс
	№ п/п
	дата по плану
	дата фактич.
	Тема
	контроль
	прим.

	1
	
	
	Знакомство с программой и обучением.
	
	

	2
	
	
	Начальная диагностика и тестирование
	
	

	3
	
	
	Упражнения на развитие вербально – логического мышления.
	
	

	4
	
	
	Упражнения на развитие аналитических познавательных способностей.
	
	

	5
	
	
	Упражнения на развитие вербально – логического мышления.
	
	

	6
	
	
	Упражнения на классификацию различным способом.
	
	

	7
	
	
	Упражнения на развитие способности к объединению частей в систему.
	
	

	8
	
	
	Упражнения на развитие способности к классификации и абстрагированию.
	
	

	9
	
	
	Упражнения на развитие способности к объединению частей в систему.
	
	

	10
	
	
	Упражнения на развитие аналитических познавательных способностей.
	
	

	11
	
	
	Упражнения на развитие вербально – логического мышления.
	
	

	12
	
	
	Упражнения на развитие внимания и ассоциативной памяти.
	
	

	13
	
	
	Упражнения на развитие мыслительных операций анализа и синтеза, установление закономерностей, пространственных представлений. 
	
	

	14
	
	
	Упражнения на развитие способности к анализу, синтезу, классификации.
	
	

	15
	
	
	Упражнения на развитие аналитических познавательных способностей.
	
	

	16
	
	
	Упражнения на развитие аналитических познавательных способностей.
	
	

	17
	
	
	Упражнения на развитие вербально – логического мышления.
	
	

	18
	
	
	Упражнения на развитие  концентрации и избирательности внимания.
	
	

	19
	
	
	Упражнения на развитие вербально – логического мышления.
	
	

	20
	
	
	Упражнения на развитие распределения и избирательности внимания.  
	
	

	21
	
	
	Упражнения  на развитие ассоциативного мышления.
	
	

	22
	
	
	Упражнения на развитие  межпонятийных связей.
	
	

	23
	
	
	Упражнения на развитие мыслительных операций анализа и синтеза, установление закономерностей, пространственных представлений.
	
	

	24
	
	
	Упражнения на развитие произвольного внимания, установление закономерностей.
	
	

	25
	
	
	Упражнения на развитие памяти, внимания, мышления.
	
	

	26
	
	
	Упражнения на развитие вербально – логического мышления.
	
	

	27
	
	
	Итоговая диагностика и тестирование.
	
	

	28
	
	
	Итоговое занятие. Обратная связь.
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