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Рабочая программа по факультативному курсу

 «Мой мир»

Пояснительная записка

Рабочая программа составлена на основе АООП ООО ОУ и ФК ГОС и авторской программой Блиновой Л.Н. «Уроки общения», диагностика и коррекция детей с задержкой психического развития.
Название программы – «Учимся общаться»
Количество – 34 часа, количество часов в неделю -1 час

Уровень программы – вариативный.

Класс – 4
УМК  учителя:
1. «Уроки общения» Л.Н. Блинова (Блинова Л.Н., Диагностика и коррекция в образовании детей с ЗПР: Уч.пособие/Л.Н. Блинова. – М.: Издательство НЦ ЭНАС, 2013г. – 136с.)
2. Битянова М.Р. Организация психологической работы в школе [Текст]/ М.Р. Битянова. – М.: Совершенство, 2012г.
Обоснование применения программы: программа реализуется на основе  рекомендации ТПМПК для  Полуян Александры 2006г.р., Кравченко Владимира 2007 г.р.
Цель курса:  повышение адаптации ребенка в школе через формирование коммуникативных компетенций, коррекция поведения
ЗАДАЧИ:
- формирование коммуникативной культуры
- формирование приемов общения, умения слушать, высказывать свою точку зрения, аргументировано отстаивать свою позицию
- развитие защитных качеств личности: уверенность в себе, открытость, чувство юмора
Основные формы:
- игровые
-элементы тренинга

-метод групповой дискуссии

-проективные методики рисуночного и вербального типов
Результаты освоения программы
В результате освоения программы обучающиеся овладеют коммуникативными компетенциями в соответствии с особенностями развития, смогут выражать свои мысли в устной и письменной форме, преодолеют коммуникативный барьер при общении в группе, а также будет предложена возможность реализации успешного публичного выступления. 
Литература 

1. Григорьева Т.Г. Основы конструктивного общения: Методическое пособие для педагого – психологов [Текст]/Т.Г. Григорьева, Л.В. Линская, Т.П. усольцева. – Новосибирск: Издательство Новосибирского университета 2011г.

2. Федоренко Л.г.Секреты общения. – Спб.: КАРО,2013г.

3. Фопель К. Как научить детей сотрудничать? Психологические игры и упражнения: Практическое пособие. –М.: Генезис, 2011г.

	№

урока
	дата по плану
	дата фактич.
	Тема
	колич. часов
	контроль
	прим.

	
	
	
	1. Что такое общение
	
	
	

	1.
	
	
	Общение устное и письменное
	1


	
	

	2.
	
	
	Средства общения: жесты, мимика, речь, интонация
	1
	
	

	3.
	
	
	Помехи в общении
	1
	
	

	4. 
	
	
	Я общительный
	1
	
	

	2. Правила общения

	5.
	
	
	Азбука этикета общения
	
	
	

	6.
	
	
	Культура поведения и тактичность
	1
	
	

	7.
	
	
	Культура общения
	1
	
	

	8.
	
	
	Речевой этикет
	1
	
	

	9.
	
	
	Этикет в школе
	1
	
	

	10.
	
	
	Праздники в жизни человека
	1
	
	

	11.
	
	
	Приветствия и знакомства
	1
	
	

	12.
	
	
	Имя человека
	1
	
	

	13.
	
	
	Культура обращений
	1
	
	

	3. Я в обществе

	14.
	
	
	Что значит быть воспитанным
	1
	
	

	15.
	
	
	Я и мои друзья
	1
	
	

	16.
	
	
	Я и мои одноклассники
	1
	
	

	17.
	
	
	Я и моя семья
	1
	
	

	18.
	
	
	Чувство, настроение, характер
	1
	
	

	19.
	
	
	Я и мои способности
	1
	
	

	20.
	
	
	Я и мои способности
	1
	
	

	21.
	
	
	Интересный собеседник
	1
	
	

	22.
	
	
	Дружба мальчиков и девочек
	1
	
	

	23.
	
	
	Познай себя и других
	1
	
	

	24.
	
	
	Познай себя и других
	1
	
	

	25.
	
	
	Мои ценности
	1
	
	

	26.
	
	
	Приятные новости. Уместные новости
	1
	
	

	27.
	
	
	Полезный досуг
	1
	
	

	28.
	
	
	Мой досуг
	1
	
	

	4. О дружбе и друзьях

	29.
	
	
	Дружбой надо дорожить
	1
	
	

	30.
	
	
	Хорошие манеры на каждый день
	
	
	

	31.
	
	
	Поведение в общественных местах
	1
	
	

	32.
	
	
	Поступки человека и его характер
	1
	
	

	33.
	
	
	Ответственность за свои поступки
	1
	
	

	34.
	
	
	Итоговый урок
	1
	
	

	
	
	
	Всего
	34
	
	


Календарно - тематическое планирование курса "Учимся общаться"  4  класс
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